pers\O O)mbud

Représentant personnel

Opportunité pour toi qui souffres de problemes
de santé mentale de longue durée

Franska



Nous sommes la pour toi

qui as plus de 18 ans et es inscrit dans les municipalités
de Gallivare, Jokkmokk, Kiruna ou Pajala. Si tu souffres
d'une maladie mentale de longue durée laquelle te cause
des problémes majeurs dans ta vie quotidienne, tu
pourras obtenir gratuitement un représentant personnel.
L'objectif est que tu parviennes a la meilleure condition
de vie possible et ce en fonction de tes souhaits et de tes
besoins.

Voici I'aide que tu pourras obtenir
* Conseils et soutien

e |dentification des besoins en matiere de soins et de
services

e Contact et coordination avec les différentes autorités et
avec les personnes importantes pour toi

e Assistance pour les demandes de soins et traitement,
logement, finances, travail/emploi, etc.



Ainsi agit un représentant personnel

Avec toi, nous élaborerons un plan basé sur tes besoins,
souhaits et droits. L'objectif est de permettre aux
personnes atteintes de maladie mentale de mener une
vie plus indépendante. Cela se fait en participant a la
gamme de soins, soutien, services et emplois de la
société, sur un pied d'égalité et ceci peut durer plus ou
moins longtemps en fonction de tes besoins.

e || s'agit d'une démarche volontaire et gratuite
* Nous sommes tenus a la confidentialité

* Nous ne tenons pas de registres

e Nous n‘usons pas de traitements

¢ Nous ceuvrons en ton nom et avec toi afin de t’aider a
atteindre tes propres objectifs.

* Nous ne pratiquons pas I'exercice de l'autorité et ne
pouvons donc pas décider des interventions.

Une fois la mission achevée, le contact est annulé, mais tu
pourras bien entendu nous recontacter.



Tu es le bienvenu pour nous contacter

Tu peux nous appeler, nous envoyer un courriel ou pour
convenir d'un premier rendez-vous. Si tu le souhaites, une
autre personne pourra t’aider a prendre contact.

Ann-Katrin Gustavsson
010- 1437046
ann-katrin.gustafsson@Ilapplands.se

Eva Nilsson
010-1437043
eva.nilsson@lapplands.se

Birgitta Morian Kron
010-143 7045
birgitta.moriankron@Iapplands.se

Marianne Johansson Sturk
010-1437039
Marianne.johanssonsturk@Ilapplands.se

BesOksadress
Gallivare — Kunskapshuset, Postgatan 2
Kiruna — Nya Hjalmar Lundbohmsskolan, Midnattssolsvagen 25
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