
 

 
Tävlingsidrott, ishockey LIP är av Svenska ishockeyförbundet en rekommenderad lokal ishockeyprofil. Tävlingsidrott, ishockey LIP är en sam-
verkansform mellan gymnasieskola och ishockeyförening och vänder sig till ishockeyintresserade ungdomar i gymnasieskolans och ishock-
eyföreningens geografiska närområde. Mål och rekommendationer för verksamheten har utarbetats av Svenska Ishockeyförbundets lands-
lagsavdelning och hockeygymnasieutskott. 

 
 

  
 

 
 

TRE TIMMAR ISHOCKEY VARJE SKOLVECKA! 
 
 
 

  
 
 
 

ÄMNEN: 
TÄVLINGSIDROTT Nivå 1, 100 POÄNG  
TÄVLINGSIDROTT Nivå 2, 100 POÄNG 

TRÄNINGSLÄRA Nivå 1, 100 POÄNG 
 

 
 
 

SÖK ETT NATIONELLT PROGRAM 
FÖR ATT HA MÖJLIGHET ATT TRÄNA ISHOCKEY PÅ SKOLTID! 

 
VI KOMBINERAR ISPRAKTIK MED TEORI OCH FYSISK TRÄNING. 

DESSUTOM GENOMFÖR VI OLIKA LEDARSKAPSUPPGIFTER! 
 

 
 
 
 

 
 

Lars-Peter Skogfält 
070-657 43 89 
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