
 

 

 
 

En lokal ishockeyprofil (LIP) är en samverkansform mellan en skolhuvudman och en eller flera ishockeyföreningar och vänder sig till 
ishockeyintresserade ungdomar inom skolhuvudmannens och samverkande ishockeyföreningars naturliga rekryteringsområde.  
Mål och riktlinjer för verksamheten har utarbetats av Svenska Ishockeyförbundets Utvecklingsavdelning och Hockeygymnasieutskottet och skall 
uppfyllas vid den verksamhet som har klassificerats som rekommenderad lokal ishockeyprofil. 

 
 

INDIVIDUELLT VAL - ISHOCKEY 
200 - 300 POÄNG 

 

 
TVÅ LEKTIONER ISHOCKEY VARJE SKOLVECKA! 

  
 

KURSER: 
IDROTT OCH HÄLSA 1 – SPECIALISERING, 100 POÄNG  
IDROTT OCH HÄLSA 2 – SPECIALISERING, 100 POÄNG 

TRÄNINGSLÄRA 1, 100 POÄNG, Åk 3* 
 
 

SÖK ETT NATIONELLT PROGRAM 
FÖR ATT HA MÖJLIGHET ATT TRÄNA ISHOCKEY PÅ SKOLTID! 

 
VI KOMBINERAR ISPRAKTIK MED TEORI OCH FYSISK TRÄNING. 

DESSUTOM GENOMFÖR VI OLIKA LEDARSKAPSUPPGIFTER! 
 
 
 

*UTÖKAD KURS, UTÖVER TOTALA 2500 POÄNG. MÖJLIGHETEN FINNS OM REKTOR OCH ANSVARIG LÄRARE BEDÖMER ATT ELEVEN KLARAR ALLA STUDIERNA. 
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