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Inledning

Samhéllet fordndras standigt och det sker en dkad rorlighet inom utbildningsvisendet och
arbetslivet badde inom Sverige och mellan olika ldnder. Det bidrar till en 6kad valfrihet for
individen som ocks4 stélls infor fler valsituationer.

Elever har i dag tillgang till en i stort sett obegrinsad mingd information pé internet. Ddremot
kan de sakna nddvédndiga kunskaper att soka, sortera, hitta och att kritiskt granska
informationen. Manga elever har ocksa svért och att dverblicka sina egna mdjligheter att
vilja. Nér eleven ska ta steget fran en utbildning till en annan eller ut i arbetslivet ar det av
storsta vikt att eleven ska kunna soka och vérdera information om olika utbildningar och
yrken, samt att kunna skilja tillforlitliga kéllor fran mindre palitliga. Syftet med studie- och
yrkesvégledning dr att ge eleven forutséttningar att senare sjélv kunna viga samman
informationen med 6vriga faktorer i ett vdlgrundat och genomténkt beslut. Hir behdver
sarskilt uppmérksammas information om mojligheter for elever med funktionsnedsittning.

Ny lagstiftning

Regeringen har gett Skolverket i uppdrag att stirka studie- och yrkesvégledningen i skolan. I
samband med detta har dven det tidigare begreppet studie- och yrkesorientering slutat att
tillimpas. Vi har fétt en skarpare lagstiftning med fokus pé elevens behov. Skollagen stéller
krav pa studie- och yrkesvigledning. Att Sveriges elever ska kunna granska olika
valmgjligheter och ta stdllning till framtidsfragor dr viktiga strivansmal som ror hela skolans
personal. Det dr ocksa en utgangspunkt for Skolverkets uppdrag att pé olika sétt frimja
kvalitetsutveckling av studie- och yrkesvigledning. Skolan maste stréva efter att varje elev fér
kdnnedom om mdjligheter till utbildning och arbete 1 Sverige och i andra ldnder.

Hela skolans ansvar
For att tillgodose elevens behov av studie- och yrkesvégledning behover studie- och
yrkesvigledare, larare och rektor arbeta tillsammans utifran olika ansvarsomraden.
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Fig. Skolans studie- och yrkesvagledning kan genom undervisning, vagledningssamtal
och informationsinsatser tillgodose elevernas behov av vagledning.



Rektor bor

sdkerstilla att eleverna far den studie- och yrkesvégledning som de har behov av och
dérfor gora en tydlig arbetsfordelning mellan skolans personal.

se till att det finns en strategi pd skolan for hur eleverna ska fa en sadan allsidig, saklig
och opartisk information om studier och yrken och att informationen &r anpassad efter
deras behov.

se till att den som anstélls som studie- och yrkesvigledare utan tidsbegrdansning har den
utbildning som skollagen faststillt och dirmed den kompetens som kravs for att
tillgodose elevernas behov av vigledning. Utbildningen till studie- och yrkesvégledare
omfattar djupa och aktuella kunskaper om utbildningsvégar och utbildningssystem,
arbetsmarknad, arbetsliv och yrken. Det krdvs ocksé teoretiska kunskaper inom karriérval
och vigledning, kunskaper och fardigheter 1 samtalsmetodik samt metoder for val,
véljande och undervisning. Enligt skollagen ska studie- och yrkesvigledning vila pé
vetenskaplig grund.

fortlopande kartldgga och analysera kompetensutvecklingsbehovet for personal som
arbetar med studie- och yrkesvégledning.

Liraren bor i undervisningen

ge eleverna information om utbildningen och en introduktion i &mnen och kurser, samt
en forstielse for hur kunskaper i &mnet kan ha betydelse i arbetslivet och i fortsatta
studier,

ge eleverna mojlighet att utveckla allsidiga kunskaper om hur arbetslivet fungerar,
utveckla kontakter med handledare och andra inom arbetslivet som kan bidra till

att mélet for undervisningen nés.

ge eleverna forutsittningar att soka och kritiskt granska information.

Studie- och yrkesvagledaren bor

se till att informationen om utbildningsvdgar och yrken &r aktuell, opartisk, tillforlitlig
och tillgénglig for eleverna nér de behover den.

se till att eleverna fér saklig och aktuell information om arbetslivets kvalifikationskrav
och om hur arbetsmarknaden ser ut inom olika branscher.

bidra med specialistkunskaper som kan ha betydelse for elevernas studie- och yrkesval.
strdva efter att varje elev utvecklar sin sjdlvkdnnedom och férméga till studieplanering.
Vidare att varje elev okar sin formaga att analysera olika valmdjligheter och kan bedéma
vilka konsekvenser dessa kan ha. Detta innebdr att alla elever sjalvstandigt eller med stod
kan ta stéllning till fortsatt studie- och yrkesinriktning pa grundval av samlade
erfarenheter och kunskaper.

verka for att alla elever ska kunna beddma de utbildningsalternativ som star till buds i
alla skolformer inom det svenska utbildningssystemet. Eleverna behdver 4 kinnedom om
olika utbildningar och vilken typ av examen och arbetsmarknad olika utbildningar leder
fram till.



Studie- och yrkesvagledning i vid och sndv bemarkelse

Vigledning kan ges i bade vid och sniv bemirkelse. Vigledning i vid bemérkelse dr all den
verksamhet som bidrar till att ge elever kunskaper och fardigheter som underlag for att fatta
beslut om framtida studie- och yrkesval. Det handlar till exempel om praktiska
arbetslivserfarenheter, undervisning som ror arbetslivet, studiebesok, utbildningsinformation
och aktiviteter for att utveckla elevens sjdlvkédnnedom. I arbetet ingér dven att ge saklig och
aktuell information géillande valen 1 gymnasieskolan, antagnings bestdmmelser,
ansokningsforfarandet samt ge svar pa olika arbetsmarknadsfragor.

Studie- och yrkesvigledning i sndv bemérkelse dr den personliga vigledning som studie- och
yrkesvigledaren ger i form av vigledningssamtal, individuellt och i grupp. Hér ges den
enskilde eleven mojlighet att reflektera over sig sjilv i relation till olika framtidsvégar. I
samtal maste studie- och yrkesvigledaren utga fran elevens behov och forutsittningar samt
kunna anpassa vigledningen for att pé bésta sitt stddja eleven att g vidare i sin valprocess
och att genomfora sina beslut.

Studie- och yrkesvigledningen behover vara opartisk. Eleven behdver kunna lita pa att
informationen inte styrs av olika sérintressen, till exempel att en foreslagen utbildning har
organisatoriska kopplingar till den skola eleven gar i eller till foretag och organisationer som
skolan samarbetar med. Det ar viktigt att eleven far information om prognoser och
beddmningar av hur arbetsmarknadens behov av arbetskraft ser ut och kommer att utvecklas.
Eleven sjdlv har att viga samman arbetsmarknadsinformationen med 6vriga faktorer i ett
vélgrundat och genomténkt beslut. Eleverna behover dock fa hjélp att analysera och formulera
sina intressen och behov, insikt om olika mojligheter att uppna individuella mél, samt hjélp att
fatta vil underbyggda val.
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Véagledningens roll

I perspektivet Ett livslangt 14rande sker val av utbildning och
inriktning flera gadnger under livet. Att gora val infor framtiden &r
en standigt pagdende process och tar tid. For att kunna skapa
egna mal for sin framtid fordras att individen har tillgang till en
god studie- och yrkesvigledning. Elevens studie- och yrkesval
har stor betydelse for hur livet kommer att utvecklas. Studie- och
yrkesvégledning ar en rittighet for eleven och skolan har ett
viktigt och omfattande uppdrag att stodja eleverna sa att de kan
gora vil underbyggda val och héllbara val.

Det dr viktigt att eleverna far rétt information infor de
valsituationer de star infor under sin utbildning. Namnas har kan
elevernas val av

inriktningar, programfordjupningar och yrkesutgéngar, ovriga
kurser, vidare studier och yrkesverksamhet.

Studie- och yrkesvigledning kan minska antalet studieavbrott
och kostsamma programbyten samt férebygga personliga
misslyckanden. Studie- och yrkesvégledningen behover vara
opartisk. Eleven behdver kunna lita pa att informationen inte
styrs av olika sérintressen, till exempel att en foreslagen
utbildning har organisatoriska kopplingar till den skola eleven
gar 1 eller till foretag och organisationer som skolan samarbetar
med.

For att eleverna ska fa mer kunskap och information av hog
kvalitét, vilket krévs for att kunna gora vil underbyggda val har
Vilkommaskolan etablerat ett néra samarbete med
grundskolorna, universiteten/hogskolorna, yrkeshdgskolorna,
folkhogskolorna och samhillet 1 Gvrigt t ex Arbetsformedlingen.
Sérskilt viktigt dr det ndra samarbetet med grundskolorna, inte
minst fOr att stidvja antalet felval.

(Utdrag ur Skolverkets Allméanna rad for studie- och yrkesvégledning 2013)



