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Lokalvårdare är ett serviceyrke där arbetsuppgif terna varierar beroende på arbetsplats. På samma 
städföretag kan en lokalvårdares uppdrag variera från dag till dag. Det kan vara kontorsstädning 
ena dagen och städning av en byggarbetsplats nästa dag. 

Den här orienteringskursen vänder sig till dig som är nyfiken på hur det är att jobba som lokalvårdare. Du 
får chansen att prova på olika arbetsuppgif ter, lära dig mer om olika tekniker och förbättra dina kunskaper 
inom området och i svenska språket. Du får också komma ut på en arbetsplats och knyta kontakter med 
arbetsgivare och kollegor.

Upplägg av kursen:
Kursen är upplagd i lärplattform med självstudier och handledningstillfällen i Studiehörnan. Vid behov 
kan eventuellt ytterligare handledning bli aktuell. Vecka 1-5 läser du teori och vecka 6-10 är du ute hos ett 
företag på praktik. Kursen betygsätts inte men vid fullföljd kurs får du ett intyg. 

Teoriinnehåll:
• Yrkessvenska
• Etik och moral
• Service och kvalitet
• Ergonomi och arbetsmiljö
• Städinstruktioner och städfrekvenser
• 

Vill du veta mer kontaktar du Lapplands Lärcentras Studie- och yrkesvägledare:
Gällivare: Carina Wennberg, carina.wennberg@lapplands.se 0970-81 87 61
Kiruna: Sini Nyström, sini.nystrom@lapplands.se 0980-702 81
Pajala: Maria Bågesud, maria.bagesund@lapplands.se 0978-121 49
Jokkmokk: Britt Karlsson, britt.karlsson@lapplands.se 0971-173 70

Är du serviceinriktad och vill ha ett varierande arbete där du 
får möta många människor är det här en bra utbildning för dig.


